MEDIGASTRO Dr. Jorge Antonio Galdamez

Estrad
Unidad de Gastroenterologia y Endoscopia Medicina Interna y Gastroenterologia
Plaza Villavicencio, Local 1-4, Escaldn Tel: 2263-9760 / 2263-9761

Guia de Preparacion: Endoscopia Alta

Duracion aproximada del procedimiento: 15 - 30 minutos

Para garantizar el éxito de su procedimiento y su seguridad, es ESTRICTAMENTE NECESARIO
cumplir con las siguientes indicaciones. De lo contrario, el procedimiento podria ser suspendido.

* Ayuno absoluto de 8 horas: No ingerir ningun tipo de alimento sdlido.

* No liquidos: No tomar agua, café, jugos, ni mascar chicle o chupar caramelos
durante las 8 horas previas.

» Medicamentos: Suspender medicamentos antiacidos (omeprazol, lansoprazol,
esomeprazol, pantoprazol, etc.) al menos 3 dias antes del procedimiento, a
menos que el médico le indique lo contrario.

* Si toma medicamentos para la presion arterial o el corazén, tdmelo con un
pequefio sorbo de agua a las 6:00 AM.

* Puntualidad: Presentarse en la clinica 20 minutos antes de la hora programada
para su cita.

mm IMPORTANTE: Debe asistir obligatoriamente con un acompafiante adulto. Por
efectos de la sedacion, usted no podra conducir vehiculos ni tomar decisiones legales
durante el resto del dia.

Si tiene alguna duda sobre esta preparacion, por favor contactenos al 2263-9760 o via WhatsApp al
7853-1135.



